
СТАТЕВЕ ВИХОВАННЯ ТА ПІДГОТОВКА ДО СІМЕЙНОГО ЖИТТЯ 
 

Тип дисципліни  Вибіркова 

Рівень вищої освіти  Перший (бакалаврський) 

Мова викладання Українська 

Семестр  

Кількість встановлених кредитів ЄКТС 4,00 

Форми навчання, для яких викладається дисципліна Денна/заочна 
 

Результати навчання 
Студент, який успішно завершив вивчення дисципліни, повинен: досконало володіти соціально-

педагогічною термінологією та основними поняттями; показувати навички самостійної роботи, 

демонструвати критичне та самокритичне мислення; організовувати та керувати педагогічною 

взаємодією; знати та розуміти сутність, принципи, методи, форми та організацію процесу навчання і 

виховання людини; застосовувати методи та принципи ефективного впливу; застосовувати набуті 

теоретичні знання для розв’язання практичних завдань та змістовно інтерпретувати отримані 

результати; характеризувати сучасні підходи та напрямки у сфері статевого виховання та підготовки 

молоді до сімейного життя. 
 

Зміст навчальної дисципліни: Визначення понять та значення статевого виховання. Перша статева 
ідентифікація. Гендер у психологічному вимірі. Гендерна соціалізація, гендерні стереотипи та ролі. 
Статевий розвиток дитини у ранньому дитинстві. Статевий розвиток у період дозрівання. Статеве 
виховання на різних вікових етапах. Статеве виховання в школі. Виховний вплив стосунків батьків і 
дітей. Сім’я як соціальна система. Поняття сім’ї та шлюбу. Моделі вибору супутника життя. Мотиви 
вступу у шлюб. Вплив проблем молодіжного середовища на функціонування майбутньої сім’ї. 
Плановане батьківство. Основи сімейного виховання. Психологія інтимних стосунків у подружній 
парі. 
 

Запланована навчальна діяльність: не менше 1/3 від загальної кількості годин. 
 

Форми (методи) навчання: лекції (з використанням методів проблемного навчання і візуалізації); 
практичні занятт, самостійна робота (індивідуальні завдання). 

 

Форми оцінювання результатів навчання: презентація результатів виконання індивідуальних 
завдань; письмове опитування (тестування), усне опитування, розв’язання задач. 

 

Вид семестрового контролю: залік  
 

Навчальні ресурси: 
1. Августин Ю. Сексуальна інтеграція: Путівник для пізнання і формування власної 

сексуальності [Текст] / Ю. Августин ; пер. З. Городенчук. - Л. : Свічадо, 2012. - 200 с. 

2. Браун-Галковська Марія. Домашня психологія: подружжя, діти, родина / Пер. з польської 

З. Городенчук. – Львів: Свічадо, 2013. – 244 с. 

3. Гендерна педагогіка: хрестоматія / переклад з англ., В. Гайденко, А. Предборської; за ред. 

Вікторії Гайденко.- Суми: Університетська книга, 2014. – 313 с. 
4. Модульне середовище для навчання MOODLE. Доступ до ресурсу: https://msn.khnu.km.ua. 
5. Електронна бібліотека університету. Доступ до ресурсу:  

http://lib.khnu.km.ua/asp/php_f/p1age_lib.php. 
 

Викладач: кандидат педагогічних наук, доцент Гудзь Т.О. 

 

 

 

 

http://www.irbis-nbuv.gov.ua/cgi-bin/irbis_nbuv/cgiirbis_64.exe?Z21ID=&I21DBN=EC&P21DBN=EC&S21STN=1&S21REF=10&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=0&S21P03=A=&S21COLORTERMS=1&S21STR=%D0%AE%D0%B7%D0%B5%D1%84%20%D0%90%D0%B2%D0%B3%D1%83%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%BD$
https://msn.khnu.km.ua/
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